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  دو  ای  ک ی درس را در قالب  های مختلف محتوایي بخش  ،ي كل يحات ی رود مسؤول درس ضمن ارائه توض ي م )انتظار  درس  ي كل ف ی توص 

 (:  كند   ف ی توص   بند،

 این درس بر اصول روشهای آزمایشگاهي در حیطه علوم تغذیه بنا شده است ودانشجو باید مهارتهای لازم در خصوص كار با دستگاههای  

 پیشرفته آزمایشگاهي در جهت كاربرد آن در تغذیه را كسب نماید. 

 

  مندی: محورهای توان  / ي كل  ف ا هد ا 

 آشنایي با ارزیابي آزمایشگاهي در تغذیه   -

و رژیم درماني بر اساس نتایج و مقایسه  به كار مي روند  مغذی و مواد بیوشیمیائي های آشنائي با دستگاههائي كه جهت ارزیابي -

 نتایج روشهای مختلف 

 وشیمیائي در بدن یو اندكس های ب  آگاه نمودن دانشجویان از مقادیر استاندارد مواد غذائي -

 مندی: زیرمحورهای هر توان   / ي اختصاص   اهداف  -

 كمبود مواد غذائي  ، روش های تشخیص نتایج تفسیر   وآشنایي با ویژگي های آزمایشگاهي  -

  پیشرفتهبالیني دستگاههای  كاركردآشنایي با  -

 مقایسه و تعیین دقت داده های آزمایشگاهي بر اساس دستگاههای مورد استفاده -

 

 

 : یادگیری   - یاددهي  های روش 

پاسخ،    ■ و  )پرسش  تعاملي  سخنراني 

 كوئیز، بحث گروهي و ...( 

 ایفای نقش     های كوچک  بحث در گروه  

 

  ياكتشاف  یریادگی  

 شده   تیهدا

          (PBL)مسئله    حل  بر  مبتني  یادگیری   (TBL)تیم    بر  مبتني  یادگیری    

 

یادگیری مبتني بر    

 سناریو 

 كلاس وارونه   

تدریس     آموزش مجازی    در  دانشجویان  از  استفاده 

 )تدریس توسط همتایان( 

  نام   لطفاً)  موارد  سایر بازی   

 ------- (  ببرید

 

 

 

 

 



3 
 

 : درس   می تقو 

یادگیری/    ی ها ت ی فعال  ل ی وسا   و   امکانات  مدرسان   / مدرس نام  

 تکالیف دانشجو  

 جلسه  مبحث   عنوان  س ی تدر   روش 

 ویدئو پروژكتور  دكتر میثم براتي

   جهت نمایش اسلاید

 1 ایمني در آزمایشگاه  آزمایشگاه /سخنراني   شركت فعال در كلاس  

 ویدئو پروژكتور  دكتر میثم براتي

 جهت نمایش اسلاید 

شركت فعال در كلاس  

 تئوری و عملي 

 انواع روشهای فتو متریک  سخنراني /آزمایشگاه 

 روش اسپکتروفتومتری  
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 ویدئو پروژكتور  دكتر میثم براتي

   نمایش اسلایدجهت  

شركت فعال در كلاس  

 تئوری و عملي 

آشنائي با دستگاه الایزا و كاربرد   سخنراني /آزمایشگاه 

 آن در ارزیابي تغذیه ای  
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 ویدئو پروژكتور  دكتر میثم براتي

 جهت نمایش اسلاید 

شركت فعال در كلاس  

 تئوری و عملي 

آشنائي با تکنیکهای الکترو   سخنراني /آزمایشگاه 

 فورتیک و كروماتو گرافي 

4 

 ویدئو پروژكتور  دكتر میثم براتي

 جهت نمایش اسلاید 

شركت فعال در كلاس  

 تئوری و عملي 

 HPLC 5آشنائي با دستگاه   سخنراني /آزمایشگاه 

 ویدئو پروژكتور  دكتر میثم براتي

 جهت نمایش اسلاید 

شركت فعال در كلاس  

 تئوری و عملي 

و    اتو آنالیزورآشنائي با دستگاه   سخنراني /آزمایشگاه 

    یا  هیتغذ  يابیكاربرد آن در ارز

 و مقایسه بااسپکتروفتومتری 
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 ویدئو پروژكتور  دكتر میثم براتي

 جهت نمایش اسلاید 

شركت فعال در كلاس  

 تئوری و عملي 

 PCR 7آشنائي با اصول و مباني   سخنراني /آزمایشگاه 

 : دانشجو   ف ی وظا  و  نقش

 حضور مستمر در كلاس  -

 آزمایشگاه حضور فعال در  -

 گزارش كار ارائه  -

 

 دانشجو:    ي ابی ارز   روش 

 نمره(  10تکویني: شامل انجام تست مربوط به هر جلسه و ارائه گزارش نتایج)ارزیابي  -

 نمره(10) عملي آزمون -
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 :  منابع 

 

1- Textbook of Biochemistry with Clinical Correlations 

2-Tietz Textbook of Clinical Chemistry and Molecular Diagnostics. 

3-Kaplan Preclinical Biochemistry and medical genetics 

 منابع برای مطالعه بیشتر: 

1. Harper's Illustrated Biochemistry last Edition 

 

https://teimourzadehmarket.com/product/kaplan-usmle-step-1-biochemistry-medical-genetics-2021/
https://teimourzadehmarket.com/product/kaplan-usmle-step-1-biochemistry-medical-genetics-2021/

